Gwella eich darllen

e Trwy ymarfer mae gwella. Does dim ateb cyflym.
Po fwyaf y byddwch yn darllen mwyaf i gyd bydd
eich darllen yn gwella. Po fwyaf y byddwch yn
darllen mewn arddull arbennig, mwyaf i gyd y bydd
eich gallu i ddarllen yr arddull honno yn gwella. Po
fwyaf o ymarfer a gewch mewn darllen arddull
arbennig, cyflymaf i gyd y byddwch yn ei ddarllen.



