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Rhestr Termau Trawsrywiol  
 
Mae'r iaith sy'n cael ei defnyddio ar gyfer materion trawsryweddol yn newid drwy'r amser, ac 

mae'n adlewyrchu sefyllfa a safbwyntiau newidiol pobl drawsrywiol yn y gymdeithas. Mae 

defnydd iaith yn gallu bod yn unigolyddol iawn. Mae'n bwysig cofio'r newidiadau hynny 

oherwydd mi allai rhai pobl drawsrywiol ddefnyddio termau y mae eraill yn eu hystyried yn 

amhriodol.  

Mae'r eirfa hon yn cynnwys termau a ddefnyddir yn aml yn ein polisi a'n canllawiau. Oni 
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